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Esorprendente la capacita del neo-
nato di apprendere dalla vita e di
protendersi ad essa a tutto campo e
in progressione, destando attorno a sé
gioia e meraviglia. Questa propensione
si attutisce purtroppo, in certi casi fin
quasi a scomparire, ma mano che pre-
vale -in lui il bisogno di non deludere
quelli che lo attorniano. Intuisce la loro
preoccupazione di farlo crescere buono
e capace di adattarsi allambiente che
lo accoglie. In questo modo si rendera
utile, potra forse far carriera, diventa-
re un riferimento per altri. Sara invece
punito se non riuscira ad essere funzio-
nale. Tutti peraltro cresciamo plasmati
dallambiente, dalla cultura, dalla civil-
ta, dal sistema, dalle Istituzioni, dalle

religioni: arricchiti e nel contempo

condizionati.

Il prezzo pagato da questo condizio-
namento - specie nelle societa compe-
titive - & lo smarrimento rispetto
al bisogno di senso, di vita piena, di
direzione. E I'indebolimento di rapporti
autentici, del venir meno della percezio-
ne che si cresce e matura insieme, con
modalita inclusive, valorizzando 'origi-
nalita di ciascuno. Ecco allora prevalere
il narcisismo, l'arrivismo, I'accumulo, il

bisogno di assimilare, di ottenere ap-
plausi, di accumulare potere.

La crisi che stiamo attraversando ¢ cosi
radicale e ampia da aver la necessita per
essere davvero superata che si converga
tutti assieme su obiettivi prioritari, per
superare il rischio di andare verso la ca-
tastrofe. Si tratta di ricollocarci nella
comunita umana a cui noi appartenia-
mo ben prima di tutte le altre apparte-
nenze, di riposizionarci entro una storia
evolutiva della materia e della vita ben
pit antica e saggia di quella recente e di-
struttiva indotta dall'invadenza umana;
di prendere consapevolezza della nostra
nullita rispetto al cosmo; ma nel con-
tempo di prendere consapevolezza della
nostra natura speciale, riflesso di quel
divino che ci apre all'infinito. Come es-
seri spirituali non ci ¢ dato di trascurare
ulteriormente il bisogno di senso, di cre-
scere, di proiettarci verso una umanita
nuova. Non possiamo perdere la nostra
anima. Il nostro spirito ha bisogno di ri-
prendere ad essere artefice attivo entro
una storia ormai globalizzata.

Possiamo allora abbandonare i nostri
pregiudizi verso i diversi e sentirci inve-
ce arricchiti proprio dalla loro diversita;
mettere al centro della nostra cura per

Migliorare: la nostra aspirazione

Migliorare & nelle nostre fibre piui vitali. Corrisponde al nostro bisogno di ex-sistere.
Cioé di andare oltre alla pura sopravvivenza, perché protesi comunque al bene.
Ci si trova cosi sintonia con la logica armoniosa sottesa all’'universo.

la vita quelle forme di vita che pit1 sono
minacciate. Sostituendo il giudizio, il
successo, lapparire con l'accoglienza e la
considerazione positiva emerge piu chia-
ramente la verita di cui ciascuno ¢ porta-
tore. I rapporti si fanno pil trasparenti e
orientati a una comunione sempre piu
profonda, e la coscienza diventa I'ap-
pello piu intimo cui ciascuno impara
ad affidarsi. La strada per essere espres-
sione del nostro vero essere, per riuscire
ad ascoltare il nostro maestro interiore,
passa attraverso la nostra corporeita,
attraverso la piena valorizzazione dei
nostri cinque sensi. Una nuova forma
di consapevolezza ci rende liberi dai pre-
concetti, da ogni forma di sudditanza; ci
permette di avvertire la dignita nascosta
o soffocata nel mascalzone, nel despota,
nel deviato, nel primitivo, nel nemico,
nellomosessuale. Permette di attingere
a una fede-fiduciale in un Dio che ci am-
mira come suoi capolavori riusciti. Etty
Hillesum ci ricorda infatti che il dialogo
con la nostra parte migliore ¢ nel con-
tempo dialogo con Dio: emersione e im-
mersione nel suo Amore.
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